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Развитие зрительного гнозиса, 
как фактор овладения учебными  навыками
 детей с умственной отсталостью.
Гнозис (греч. gnosis - познавание, знание) - это способность узнавать предметы по чувственным восприятиям. 
Узнавание является сложной функцией отдельных анализаторов, оно вырабатывается в процессе индивидуального опыта (по типу условных рефлексов); полученная информация закрепляется (функция памяти).
Зрительный гнозис- это способность узнавать предметы и их свойства с помощью зрительного анализатора.
У младших школьников с умственной отсталостью, способность узнавать или воспринимать предметы и их свойства значительно ниже чем у нормально развивающихся сверстников. Для таких детей необходимы специальные методы и приемы при обучении академическим навыкам.

Пример:
Чтение.  Для того, чтобы ребенок смог научиться читать, ему не обходима знать буквы, а точнее узнавать образ буквы, соотносить со звуком и т.д. Дети с умственной отсталостью, часто не могут запомнить образ буквы, что приводит к не правильному их воспроизведению, а в дальнейшем замене букв в словах, перестановке или выпускании при чтении и письме.
	Используемые методы:
- конструирование буквы (из песка, палочек, полосок бумаги, конструктора, геометрических фигур и т.д.);
- рисование буквы и отдельных ее  элементов;
- «разрезной конструктор»;
- использование телесно- ориентированного подхода (конструирование букв из детей);
В классе есть дети, которых в связи с анатомическими особенностями строения речевого аппарата-  не развита словесная речь. Как понять смог ребенок прочитать слово или нет?
Для этого используются наглядные картинки.

Русский язык. 
При обучении письму, не обходимо, что бы у  ребенка было сформировано пространственное восприятия, особенно способность ориентироваться на листе бумаги. Часто дети с умственной отсталостью не видят строчки, не понимают где именно нужно писать.
При обучении данного класса , помог элемент методики Надежды Сергеевны Жуковой «красная линия» и опорные точки.

Математика. 
При сложении и вычитании, дети часто путают знаки «+» и «-». Для формирования зрительного образа знаков, на основе ассоциаций , помогают опорные картинки. 

Пекс. 
Основное предназначение это -альтернативное средство коммуникации для детей имеющие расстройство в коммуникативной сфере(например детей с РАС).  Для детей с умственной отсталостью можно использовать как стимульный материал в формировании и развитии реи ребенка.
 
Вывод. Сформированность зрительного гнозиса,  является основой для освоения учебными навыками. Не способность детей с умственной отсталостью при помощи зрительного анализатора адекватно воспринимать предметы,  выделять их признаки и свойство, приводит к не удачам в образовательном процессе. По этому считаю необходимым использовать различные методы, индивидуально подобранные для каждого ребенка.
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