Водоемы Сысертского района.

            Основной зоной рекреации Сысертского района является р.Сысерть. Также на территории Сысертского района находится 4 наиболее излюбленных места отдыха населения. В г.Сысерть - Сысертский городской пляж, в с.Кашино – Ильинский пруд, и пруды в с.Черданцево и п.Двуреченск.  
Все зоны отдыха несанкционированные, не имеют санитарно-эпидемиологических заключений о соответствии требованиям санитарного законодательства. Ни по одной зоне отдыха не определен балансодержатель, и как следствие ни на одной из зон рекреаций не проводится должным образом производственный лабораторный контроль за качеством воды и почвы. 
Сберечь чистоту воды в данных водоемах и чистоту на территории прибрежных полос, значит сохранить привлекательность района для отдыхающих и жителей Сысертского района.
Существуют определённые требования к организации зон рекреации:

· соответствие качества воды водного объекта и санитарного состояния территории требованиям санитарного законодательства;

· наличие или возможность устройства удобных и безопасных подходов к воде;

· наличие подъездных путей в зону рекреации;

· безопасный рельеф дна (отсутствие ям, зарослей водных растений, острых камней и пр.);

· благоприятный гидрологический режим (отсутствие водоворотов, течений более 0,5 м/с, резких колебаний уровня воды);

· отсутствие возможности неблагоприятных и опасных процессов (оползней, обвалов, селей, лавин)
· граница зоны купания должна быть обозначена опознавательными знаками.

· зона рекреации должна быть обеспечена питьевой водой, соответствующей требованиям санитарного законодательства.

· в душевые установки должна подаваться питьевая вода.

· при устройстве туалетов должно быть предусмотрено канализование с отводом сточных вод на очистные сооружения. При отсутствии канализации необходимо устройство водонепроницаемых выгребов.

· на пляже должно быть предусмотрено помещение медицинского пункта и спасательной станции с наблюдательной вышкой.

· контейнеры для мусора должны располагаться на бетонированных площадках с удобными подъездными путями. Вывоз мусора следует осуществлять ежедневно.
· в границах зон рекреации и в непроточных водоемах площадью до 10 км2, используемых для рекреационных целей, не допускаются сброс сточных вод и разведение водоплавающей птицы.

· в зону купания не должны допускаться транспортные средства (лодки, катера, суда), за исключением средств спасательной службы.

· водные объекты и их берега, используемые для рекреации, должны быть защищены от систематического и случайного загрязнения.
Организации и предприятия, в ведении которых находится водный объект или его участок, используемый для рекреации, перед каждым купальным сезоном должны получить разрешение органов санитарно-эпидемиологической службы на его эксплуатацию.

По результатам лабораторных исследований воды водоемов Сысертского района, выполненные за период с 2018г. по май 2019 г., можно сделать вывод: качество воды в водоемах неудовлетворительное как по санитарно-химическим показателям (в 88,2% проб превышение по химическому потреблению кислорода, биохимическому потреблению кислорода, плавающим примесям, запаху), так и по микробиологическим показателям (в 33,3% проб обнаружены общие колиформные и термотолерантные колиформные бактерии) и   паразитологическим показателям (в 37,5% проб обнаружены Цисты патогенных кишечных простейших).

Одним из факторов, способствующих ухудшению качества воды в реке, является нарушение режима эксплуатации водоохраной зоны. Отсутствие на территории имеющихся зон отдыха населения организованных мест для сбора твердых бытовых отходов, общественных туалетов, отсутствие своевременной очистки песка от мусора, отсутствия санкционированных стоянок автотранспорта. Все эти факторы в свою очередь приводят к образованию несанкционированных свалок бытовых отходов и захламлению водоохранах зон.  
Таким образом, купание в реке Сысерть опасно для здоровья и может привести к нежелательным последствиям, в частности, к появлению кожных реакций в виде аллергических высыпаний, раздражений, кишечным и энтеровирусным инфекциям таким как: ротавирусный гастроэнтерит, менингеальные формы энтеровирусных инфекций, гепатит А и Е, дизентерия, а также паразитарным инвазиям лямблиоз, криптоспоридиоз, аскаридоз в случаях заглатывания воды при купании.
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