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Руководителям общеобразовательных 
организаций Сысертского городского 
округа

О результатах социально-психологического 
тестирования в 2021-2022 учебном году

Уважаемые руководители!

Управление образования Администрации Сысертского городского округа 
направляет в ваш адрес письмо Государственного бюджетного учреждения 
Свердловской области «Центр психолого-педагогической, медицинской, 
социальной помощи «Ладо» от 27.01.2022 года № 25 о результатах социально­
психологического тестирования, проведенного в образовательных организациях 
Южного управленческого округа в 2021-2022 учебном году.

С целью подготовки сводного отчета в Администрацию Южного 
управленческого округа прошу в срок до 25 апреля 2022 года направить 
информацию о проведенной профилактической работе по результатам социально­
психологического тестирования на электронный адрес uokb-sysert(a)mail.m. 
В отчете необходимо отразить:

1. Проведенную просветительскую работу с родителями (законными 
представителями) обучающихся, направленную на информирование о возрастных 
особенностях, кризисах развития (в том числе информирование о насильственных 
методах воспитания, их последствиях и возможности применения альтернативных 
методов воспитания).

2. Работу, проведенную с родителями (законными представителями) 
обучающихся по формированию или развитию навыков, связанных с разрешением 
конфликтов посредством сотрудничества.

3. Мероприятия, проведенные с родителями (законными представителями) 
обучающихся по информированию о рискогенности, девиантном поведении, 
характерных признаках в поведение ребенка, на которые стоит обратить внимание, 
в том числе информирование об организациях, телефонах доверия, в которые 
можно обратиться в случае необходимости.
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4. Мероприятия, проведенные с обучающимися (или планируемые

к проведению) по развитию коммуникативных навыков, навыков уверенного 
поведения.

5. Мероприятия, проведенные с обучающимися (или планируемые
к проведению) по обучению поведенческим стратегиям и сопротивлению 
групповому влиянию и манипуляциям.

6. Мероприятия, проведенные с обучающимися (или планируемые
к проведению) по формированию установок на здоровый образ жизни;

7. Мероприятия, проведенные с обучающимися (или планируемые
к проведению) по развитию навыков конструктивного разрешения внутренних 
конфликтов, навыков обращения за помощью.

8. Мероприятия, проведенные с обучающимися (или планируемые
к проведению) по обучению навыкам саморегуляции, рефлексии, в том числе 
по преодолению деструктивных эмоциональных состояний (тревога, страх, 
гнев/агрессия, депрессия и др.), произвольного контроля, методам планирования 
и анализа.

9. Мероприятия, проведенные с педагогами по профилактике 
профессионального эмоционального выгорания.

Приложение: на 9 л. в 1 экз.

Начальник
Управления образования О.С. Колясникова

Анастасия Владимировна Емельянова 
(34374) 7-14-06


